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CAEN : l'épi vert, une aide alimentaire
autrement

L'Epi vert du Chemin vert est un lieu convivial qui dispose d'une espace épicerie à prix réduit et d'un
espace convivial.

Thème(s): Economie solidaire

Public ciblé: habitants du quartier

Trois raisons pour présenter l'action: 

1) un espace de solidarité au sein du quartier,
2) un espace convivial de rencontres et d'échanges,
3) un espace de proximité.

Descriptif de l'action: 

L'Épi vert est un lieu convivial où les bénévoles accueillent ses adhérents bénéficiaires. Dans l'espace
épicerie, sur les rayons des conserves, des légumes, des produits d'hygiène, des confitures Les
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produits ne sont pas gratuits. Ils sont proposés à un faible prix. Les habitants font leurs courses
comme dans une épicerie traditionnelle. Pour accéder à l'épicerie, deux conditions sont étudiées, les
ressources et habiter le quartier.

Dans ces locaux, un espace est réservé aux rencontres, aux échanges bénéficiaires et permet de
partager de bons moments. C'est l'occasion pour certains de rompre la solitude, notamment pour un
bon nombre de familles monoparentales.

Plus d'informations


