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SAINT-MALO : découverte des sports
nautiques pour les jeunes des
quartiers de la politique de la ville

Surfschool accompagne les jeunes du quartier populaire malouin pour découvrir le littoral et ses
activités nautiques.

Theme(s): Sport

Public ciblé: enfants et jeunes

Trois raisons pour présenter |'action:

1) la découverte du littoral et de ses activités,
2) sauvetage sportif et prévention des dangers liés a la mer,

3) lutter contre l'isolement des jeunes et offrir la possibilité de découvrir les activités sportives
nautiques.


http://pol-ville.cget.gouv.fr

Descriptif de I'action:

Surfschool accompagne les jeunes du quartier populaire malouin pour découvrir le littoral et ses
activités nautiques. Le projet a été initié en 2016 par Surfschool en lien avec Mayana surf, la SNSM,
sport mer et santé et la section kayak des Corsaires malouins pour accompagner les jeunes du
quartier de la politique de la ville et leur faire découvrir les activités nautiques.

La démarche comprend un accompagnement des jeunes par un travailleur social et I'accés aux loisirs
pour les jeunes qui ne connaissent pas la mer pourtant a proximité. Il s'agit de favoriser la mixité
sociale et de lutter contre I'isolement des jeunes. Plusieurs sports sont proposés : surf et stand up
paddle (Mayan surf), voile, char a voile, découverte du littoral et péche a pied (surfschool), kayak et
wave ski (Corsaires Malouins).

En complément, les jeunes peuvent accéder a des sessions de "sauvetage sportif et prévention des
dangers liés a la mer" (Sport , mer et santé) et sessions "Premiers secours civiques de niveau 1"
(SNSM).

Plus d'informations




