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SAINT-LOUIS : échanges culturels et
"vivre ensemble"

Repas collectif gratuit ouvert aux femmes et aux enfants pour favoriser les échanges culturels et le
"vivre ensemble".

Thème(s): femmes - égalité entre les femmes et les hommes

Public ciblé: femmes

Trois raisons pour présenter l'action: 

1) accueil des femmes au sein des locaux de l'association,

2) découvertes des cultures,

3) favoriser le vivre ensemble au sein du quartier.

Descriptif de l'action: 

L’association SOLIDARITE FEMMES 68 a mis en place un atelier pour permettre aux femmes et aux
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enfants de découvrir d’autres cultures, d’échanger et ainsi améliorer le « vivre ensemble ». Une
femme confectionne un plat typique de son pays et présente un exposé à l’issue du repas. Cette
action qui a lieu une fois par mois permet aux familles inscrites pour la confection du repas d’être à
l’honneur. De l’achat des aliments à leur préparation, elles s’investissent pour que leurs invités soient
satisfaits et puissent découvrir les couleurs de leur pays. Cette préparation qui se passe dans la
cuisine de l’association, attire du monde et permet aussi d’échanger des recettes. Ainsi, les mamans
et les enfants découvrent chaque mois un autre pays ce qui leur permet de voyager un petit peu plus
à chaque repas. Ces repas sont parfois accompagnés de musique et de danse. Ces temps collectifs
sont valorisants pour la personne qui est fière de pouvoir parler de ses racines et de sa culture.
Solidarité Femmes 68 est une association spécialiste des violences faites aux femmes. Elle adhère à
la Fédération Nationale Solidarité Femmes. Le réseau FNSF se compose de 67 associations en France.
Il a été labellisé "Cause nationale" par le gouvernement le 16 avril 2018. Le Premier ministre a décidé
d’attribuer le label Grande cause nationale pour l’année 2018 à la Fédération Nationale Solidarité
Femmes (FNSF). A travers cette distinction, le Premier ministre a souhaité encourager et remercier
toutes les associations regroupées au sein de la fédération, qui interviennent dans la lutte contre les
violences faites aux femmes, notamment en venant en aide aux victimes.
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